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Sport bis zum Umfallen

ANSCHREIEN Der ehemalige Boxer Lothar Kannenberg betreibt in
Bremen ein Erziehungsheim. Die Methoden sind umstritten

VON SIMONE SCHNASE

Er sei ,kein Freund“ geschlos-
sener Jugendhilfeeinrichtun-
gen, aber,bei manchen Jugend-
lichen kommt man anders nicht
weiter” Das sagte der Boxtrainer
und Jugendheimleiter Lothar

Kannenbergin einem Interview

mit dem Weser-Kurier im Feb-
ruar. Damit ist er auf Linie mit
dem Bremer Senat, der seit ei-
nem halben Jahr eine geschlos-
sene Einrichtung fir straffallig
gewordene Jugendliche plant.

Ein Freund ,robuster” Ju-
gendhilfe ist Kannenberg alle-
mal: Seine ,Akademie Kannen-
berg“im Bremer Stadteil Rekum
will den dort stationar unterge-
brachten Jugendlichen ,Res-
pekt“ durch Sport und strenge
Regeln beibringen. Dabei ist
Kannenberg kein Padagoge,
sondern Ex-Alkoholiker, Ex-Jun-
kie, Ex-Boxer und Ex-Tirste-
her. Seine Qualifikation ist die
»Schule des Lebens“ und die da-
mit einhergehende ,Street Cre-
dibility*

Wie er die in der Praxis um-
setzt, hat erauch schon im Fern-
sehen prasentiert, in einer Serie
namens, Das Erziehungscamp:
Renitente Jugendliche muss-
ten, manchmal bis zum Umfal-
len Sport treiben. Wer da nicht
mitmachen wollte oder konnte,
wurde angebrillt. Fir Regelver-
stof’e musste die ganze Gruppe
biiflen - gern in Form von Lie-
gestutzen.

Diesem ,Prinzip“ beschei-
nigte Kannenberg grofien Er-
folg: Die Riickfallquote der oft
straffallig gewordenen Jugend-
lichen betrage lediglich 20 Pro-
zent, behauptete er vor fiinfJah-
ren in einem Interview mit der
Siiddeutschen Zeitung und ver-
wies Zweifler an eine laufende
Studie der Uni Kassel.

Die bestdtigte ihn freilich

nicht: Fast 60 Prozent der Ju-
gendlichen, die ein ,Trai-
ningscamp“ von Kannenberg
absolviert hatten, wurden riick-
fallig, so das Ergebnis - genauso
hoch war die Quote bei jenen,
die zu einer Bewdhrungsstrafe
verurteilt wurden.

Die Sanktionspraxis in den
Kannenberg-Camps wird in der
Studie als . kommunikativ rigide
und haufig leiblich dominant“
beschrieben, Konflikt- und Kri-
senbewiltigung zeichne sich
durch  leibliche Prasenz und die
Bereitschaft der Piddagoginnen
aus, in eskalierenden Konflik-
ten die Jugendlichen unnach-
giebig mit ihrem Fehlverhalten
zu konfrontieren” Kannenbergs
Konzept berge,ein hohes Risiko
der Verletzung der personalen
Integritat der Jugendlichen®

Wie in seinen Einrichtungen
heute, knapp dreieinhalb Jahre
nach Abschluss der Studie, gear-
beitet wird, ist unklar: Auf An-
frage dertaz dauflert Kannenberg
sich ausfiihrlich, aber auswei-
chend. Aus ,Datenschutzgriin-
den‘, schreibt erin einer dreisei-
tigen Stellungnahme, konne er
nicht alle Fragen beantworten.

Unbeantwortet blieb etwa,
ob er jemals Kontakt zur
Friesenhof-Leiterin =~ Barbara
Janssen gehabt hat, die Kan-
nenberg in einem Zeit-Artikel
als Vorbild bezeichnet hatte.
Oder wie viel Freizeit die Ju-
gendlichen in der ,Akademie”
in Rekum haben. Auch ob dort
Kollektivstrafen verordnet wer-
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Kannenbergs Qualifi-
kation ist die, Schule
des Lebens“und die
damit einhergehende
»Street Credibility “

den, ob die Minderjéhrigen zur
Schule gehen und welche Quali-
fikation jene Betreuer haben, die
den Jugendlichen Sprachunter-
richt oder ,Schulmafinahmen”
erteilen, ist nicht ganz klar.

Denn: In Rekum sind aus-
schlieflich auffillig gewor-
dene, unbegleitete minderjah-
rige Fliichtlinge untergebracht,
die laut Kannenberg ,zunachst
Deutsch-Unterricht durch ei-
gene Mitarbeiterlnnen“ be-
kommen. Danach besuchten
sie ,entweder die offentliche
Schule oder werden durch in-
terne Schul- und/oder Beschaf-
tigungsmafinahmen auf die 6f-
fentliche Schule vorbereitet*.

Jeder Jugendliche erhalte
ein ,individuelles Erziehungs-
konzept’, unterteilt in ,unter-
schiedliche Phasen’, in denen
es,,manchmal®erforderlich sei,
»dass der Jugendliche Kontakt
zur alten Szene unterbricht. Da-
mit einhergehend kann es for-
derlich sein, dass der Jugendli-
che fiir einen gewissen Zeitraum
sein Handy abgibt"

Uber abschliefbare Schrinke
verfligen die Jugendlichen
nicht, ,Wertsachen werden im
Tresor des Aufnahme-Biiros ver-
wahrt" Briefe wiirden innerhalb
maximal einer Woche,,zu einem
fiir die Entwicklung des Jugend-
lichen guten Zeitpunkt” ausge-
handigt.

Fir Kannenberg habe man
sich entschieden, hief} es bei
der Bremer Sozialbehorde, weil
ansdssige  Jugendhilfetrager
zuriickhaltend gewesen seien
bei der Intensiv-Betreuung
,dieser” Jugendlichen. Ganz so
war es freilich nicht: Mit den
Bremer  Jugendhilfetragern
war lediglich eine stationire
Betreuung nicht zu machen -
ambulante Intensiv-Mafinah-
men hatten sie durchaus tiber-
nommen.



Die Bootcamp-Methle

Die Padagogik im Haus bein-
halte  konfrontative Elemente’;
heifit es im Nana-Konzept. Die
Bewohnerinnen wiirden ,stin-
dig in ihren Verhaltensweisen
reflektiert” Die heute 20-jah-
rige Lea-Marie beschreibt das so:
.Die haben sich da 24 Stunden
um einen gewickelt.” Lea-Marie
weiter: , Die Betreuerin meinte,
dass es ihr Ziel ist, unseren Wil-
len zu brechen und so aufzu-
bauen, wie die Gesellschaft uns
gerne hatte. Und dass sie all das

h begriinden kon-

Heim Nana galt als erste Stufe
mit den strengsten Regeln im
Friesenhof-Konzept. Es folgten
nach sechs bis neun Monaten
Haus Charlottenhof und spa-
ter weitere Hauser. ,In Charlot-
tenhof konnte man raus, wenn
man es sich verdient hatte’, er-
innert Lea-Marie. Doch dles sei
an Punktezahl pft ge-

es in einem Konzeptpapier, das
im Juni-Protokoll des Hambur-
ger Familienausschusses nach-
zulesenist. Ein Mddchen konnte
zwischen den Bereichen auf-
und absteigen.

Die im Friesenhof ange-
wandte Methode heifit in der
Sozialpadagogik «Phasen-
modell” Der Hamburger So-
zialarbeits-Professor ~ Timm
Kunstreich spricht von einer
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ligten eine strikte Befolgung
der Regeln. Es entwerte die Kin-
der und Jugendlichen in ihrer
Jpersonalen und sozialen Iden-
titat" und presse auch die Fach-
krifte in einen ,schematischen
Ablauf’, derihrem professionel-
len Selbstbild widerspreche, so
Kunstreich.

Der Wissenschaftler sieht in
einem solchen Vorgehen einen
Verstof8 gegen die UN-Kinder-

Technologie des fenvoll-

zugs', die von Bootcamps inden

rechtsk ion und will nun
zusammen mit Kollegen vom

USA, also Umerzieh
fur straffallige Iugendliche um:l
Jbehavioristischen Dressurex-
perimenten” inspiriert sei. Fin-
dige Professionelle finden da-
fur stindig neue Vokabeln, doch
die Grundform sei stets die glei-
che: In der Eingangsstufe wiir-
den den Kindern und Jugend-
lichen Verhaltensvorschriften
fiir die neue Situation bekannt
ht, einschlieflich der da-

wesen, die sie fast nie erreicht

Das Haus war fur die 15 Be-
wohnerinnen in ,drei Bewih-
mit unter-

zugehorigen Sanktionen. Diese
Vorschriften seien immer ,be-
lastend und entwiirdigend". In
der zweiten Stufe werde der Re-
gelkatalog zwar gelockert, doch

JArbeitsk knusche Sczlal
arbeit” die Selbstd

Sucht man Padagogen, die
den ,Stufen-Vollzug” verteidi-
gen, wird man nicht so schnell
fiindig. Sogar ein Vertreter der
Konfrontativen Padagogik wie
Professor Jens Weidner von der
Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg er-
klart, er habe zum Thema Heim-
erziehung keine Expertise’
Konfrontative Padagogik finde
»primarambulant oderim schu-
lischen Kontext" statt.

Allerdings gab es durchaus
mal eine Debatte um konfron-

tative Heimpad k. 1999

von Heimen im Internet ana-
lysieren. Die Befunde will er
an den ,UN-Ausschuss fur die
Rechte des Kindes" senden, da-
mit die Bundesregierung sich
dazu positionieren muss.

Die kritischen Sozialarbei-
ter vermissen eine Beteiligung
der Kinder am Aushandeln der

planten Investoren in Thiirin-
gen eine Einrichtung fiir 800
bis 1000 Jugendliche nach
dem Vorbild der amerikani-
schen Glen Mills School. Insbe-
sondere Jugendrichter befiir-
worteten diese Idee als Alter-
native zum Jugendgefangnis.
Die Grundidee war, dass sich

Regeln, sie wiirden nur als Ob-
jekte, nicht als Subjekte behan-
delt. Die Erklarung, dass es sich
hier um besonders schwierige
Kinder handele, gelte nicht. ,Es
gibt keine schwierigen Jugend-

die Insassen zahlreichen Re-
geln unterordnen sollten, um
alte schadliche Verhaltenswei-
sen zu verlernen und offen zu
sein fiir neues, pro soziales Ver-
halten”. Schon kleinste Verstoie

kritische Expertise dazu abgab,
sind Elemente dieser Philoso-
phie noch immer in Heimen zu
finden, wie das Beispiel der Frie-
senhof- und Haasenburg-Heime
gezeigt hat. In Mecklenburg gibt
es ebenfalls ein Heim, das nach
einem Konzeptpapier von 2014
mit einem Belohnungssystem
fiir angepasstes Verhalten ar-
beitet. Pro Tag gibt es dort zwei
Chips, die bei Verstofen wegge-
nommen werden - etwa wenn
ein Jugendlicher nach drei Auf-
forderungen nicht morgens um
6 Uhraufsteht. Wer die Chips be-
halt, erhalt Vergiinstigungen.

Hamburgs Jugendamter ha-
ben die Madchen mit Kennt-
nis der Konzepte in den Frie-
senhof geschickt, Bei Jugendli-
chen, die ,vollig out of control”
seien, konne nicht allein Bezie-
hungsarbeit helfen, sagte ein Ju-
gendamtsleiter im Familienaus-
schuss der Biirgerschaft. ,Das
muss man auch {iber Normen
machen.”

Ein Madchen im Friesenhof
habe sich beschwert, dass sie
sich dort ,ganz unwohl” fithle

AUTORITARE VON KAUIA KUTTER
PADAGOGIK Noch In dem im Juni geschlosse-
5 5 nen Madchenheim ,Nana“ des
immer g]bt es schleswig-holsteinischen Un-
> 3 ternehmens Friesenhof soll es
Klnderhelme, ein Punktesystem gegeben ha-
¢ i } ben. Jeden Tag konnte ein Méad-
die mit einem chen bis zu finf Minus- oder
Pluspunkte sammeln: Fiir zehn
Punktesystem Pluspunkte gab es ,kleine Be-
lohnungen wie ein Tagebuch
angepasstes oder spezielle Hyg:eneamkel
(Schmmke) Fur 50 Punkle ei-
Verhalten nen begleiteten Ki b
7 So steht es zumindest in ei- nen.”
erZWIngen. nem Konzeptpapier, Stand
X S 2013, das dem Hamburger So-
Vorblld Slnd zialarbeits-Professor ~ Timm
B Kunstreich vorliegt. Im Um-
Lager n den kehrschluss lasst dies ahnen,
) dass ein Midchen zu Beginn
USA, in denen seines Heimaufenthalts nicht
2 ] uber personliche Dinge wie
]ugendhche MI{  Schminke verfigen konnte.
S Das bestatigen auch Betroffene.
militarischer Ich hatte nichts mehr. Ich hatte
e nicht mal mehr meine eigenen  habe.
D]Slehn Gegenstinde’, berichtet Ex-In-
sassin Rebecca dem NDR-Ma-
umerzogen gazin Panorama. Und Ex-Insas-  rungsbereiche”

werden sollten

VOR DER HEIMREFORM Sozialarbeiterin Anne Schuster erinnert sich an ihre Zeit in einem geschlossenen Heim in
Schleswig-Holstein der 1970er-Jahre. Gewalt war an der Tagesordnung, aber es drang kein Wort nach auflen

Wir waren der letzte Dreck” z:20520:s

taz: Frau Schuster, Sie waren
vor 40 Jahren als zwélfjahriges
Midchen in einem Heim und
sind heute selber Sozialarbei-
terin. Wie hat das Ihre Arbeit
gepragt?

Anne Schuster*: Ich arbeite im
niedrigschwelligen Bereich mit
Jugendlichen, die mal in Hei-
men waren oder dorthin sollen.
Es gibt nach wie vor Heime mit
strengen Konzepten. Wenn mir
Jugendliche davon erzahlen, ist
das wie eine Zeitreise.

Wie war es denn damals?

Ich hab diese Zeit lange ver-
dringt. Es klingt verriickt, ich
weifl nicht mal wie das Heim
hie}, nur, dass es in Schles-
wig-Holstein lag. Es war ein Ge-
linde im dunklen Wald mit ei-
ner Art Exerzierplatz davor.
Es gab einen Jungs- und einen
Madchentrakt, und der Hof war
durch eine Mauer geteilt. Bei
uns war die Wischerei, bei den
Jungs die Tischlerei. Wir sahen
die nur, wenn die Wische holten
oder Essen angeliefert wurde.
Wieso kamen Sie da hin?

Ich weif8 noch verschwommen,
zu Hause lief es nicht gut. Mein
Vater, der fiir mich als Kind irre
wichtig war, hatte Geldsorgen,
musste viel arbeiten. Und meine
Mutter lebte ihre eigene Welt.
Ich war Turnerin im Verein und
als, Kitken“ in der Clique mit al-
teren Jugendlichen unterwegs.
Ich habe aus heutiger Sicht ver-
riickte Sachen gemacht, auch Sa-
chen geklaut. Ich war ja sport-
lich und diinn und konnte durch
jede Luke. Ich bin auch nach Ju-
goslawien getrampt und hab
Geld mit Kunstspringen von
den Klippen verdient. Fiir mich
war das vollly angstfrei, sozial-
padagogisch betrachtet wiirde
man das heute ,hohe Risikobe-
reitschaft” nennen,
der sich Sorgen ma brachte
mich zum Jugendamtaleh fand
den Mann dort komi: und
wollte nicht mit dem reden, Als
mich kurz darauf die Polizef in

sin Lea-Marie berichtete im Juni
gegeniiber der taz: ,Die haben
mich gefilzt und mir alles weg-
genommen. Die Musik, Sachen
von zu Haus. Die Betreuer haben
einen nur runtergemacht, schi-
kaniert, ausgelacht, gemobbt.”

LIWa repruar1973. Uas Heim war
eineandere Welt. Mir war sofort
klar, hier kommst du nicht raus.
Ich fand die Raume irre riesig.
Es gab Vier-Bett-Zimmer, Ein-
zelzimmer, eine Isolierzelle und
Ruh-Sile. Da mussten wir tags-
uber eine Stunde liegen, ohne
einen Pups zu sagen, die Augen
sollten zu sein oder an die Decke
gerichtet. Da heulten dann auch
Midchen. Die hatten Angst. Die
wollte ich nicht haben.

War das Mittagsschlaf?

Nein, dafiir waren wir zu alt. Das
war zur Disziplinierung.

Wie war die Begriifung dort?
Ich hab‘ da wohl zu locker ge-
standen, da ging es gleich ab.
»Ah, hier die Neue! Nimmst du
die mal unter deine Fittiche.”
Dann gleich Klo putzen mit
Unterrand von innen mit einer
Zahnbirste. Ich hab noch nie
50 ein schlimmes Klo geputzt.
Das war so von Durchfall ver-
dreckt, dass ich mich iibergab.
Die Kotze musste ich auch weg-
machen.

Schone Begriifung. Und dann?
Ich kam in ein Vierer-Zimmer.
Da hab ich eine wiedererkannt
von drauflen. Uns war sofort
klar, das dirfen wir niemand sa-
gen. Wir haben dann mitdenan-
deren zwei Blutschwur gemacht,
dass sie schweigen. Wir haben
uns da sofort solidarisiert. Das
klingt jetzt sozialromantisch,
aber wir Midchen haben fiirei-
nander gesorgt.

Wie waren die Betreuer?

Das waren matronenhafte
Frauen in weiflen Kitteln. Uns
haben die gesagt: Wir werden
euch so zurichten, dass ihr drau-
Ren funktioniert.

Durften Sie das Haus verlas-
sen?

Nein. Kiichenarbeit, Wasche,
Schule, alles fand nurim Gebiu-
detrakt statt. Aber abends waren
die Erwachsenen meist friih be-
trunken und bekamen wenig
mit. Fiir uns war die Frage: Wie
kommt man hier raus? Unten
waren Gitter, aber im Oberge-

schiedlichen Freiheitsgraden
eingeteilt., Es gibt Punkte nicht
nur fiir die messbare Einhaltung
von Regeln und Pflichten, be-
wertet wird auch der psychoso-
ziale Bereich des Umgangs mit
sich selbst und anderen’, heifit

geklettert, da gab es so ein Stiick
Flachdach, auf dem ein Stachel-

bei Verstoflen sei eine Riick-
kehr auf die vorherige Stufe
vorgeschrieben. Und auch in
der dritten Stufe, der ,Normal-
phase’, sei noch eine Riickstu-
fung méglich. Das gesamte Set-
ting verlange von allen Betei-

~2uzuhoren’,

® In der Nachkriegszeit bis zur

drahtzaun den Jungsbereich ab-
grenzte. Spiter spannten wir
Seile, damit wir nicht runter-
fallen, und sind nachts regelma-
Rig auf das Dach. Da trafen wir
uns heimlich mitden Jungs und
tranken Alkohol, den wir aus der
Speisekammer hatten.

Und? Sind Sie weggelaufen?
Jaeinmalam Anfang. Dummer-
weise lief ich im Wald im Kreis.
Danach kam ich in die Zelle im
Keller. Ein kalter Raum mit Prit-
sche, ohne Decke. Licht an und
aus regeln die. Du hast nichts,
kannst dich an nichts orientie-
ren. Dakam nachts so ein gruse-
liger Typ, der in der Kiiche arbei-
tete, andiekleine Scheibe in der
Tir und wackelt mit der Zunge,
um sexuelle Andeutungen zu
machen. Holle. Es hief3, ich war
eine Nacht und einen Tag drin.
Mir kam es vor wie eine Woche.
Ich hatte keine Ahnung, komme
ich da raus?

Und nach der Zelle?

Da hief es, ,du bist noch lange
nicht fertig® Ich kam in ein Ein-
zelzimmer. Da sal immer eine
Betreuerin hinter der offenen
Zimmertir und {berwachte
mich. Sogar meine Toiletten-
gange, obich gekackt hatte oder
nicht. Die haben mich umge-
dreht und meine Pobacken aus-
einander geschoben. Das war
sehr, sehr erniedrigend.

Gab es ein Punktesystem?

Das war perfider. Wir muss-
ten gehorchen. Ein Vergehen
war, wenn du nicht angezeigt
hast, was andere nicht rich-
tig gemacht haben. Da gab es
Strafaktionen fir alle. Wir wur-
den nachts um 4 Uhr geweckt
und im Schlafanzug in den
Wald gescheucht. Laufen, Krie-
chen, Kniebeugen, Liegestiitze,
mit den Fiiflen immerhoch und
runter auf den Baumstamm, sol-
che Sachen. Hinten waren Bewa-
cher und Wachhunde. Fiir die
Madchen, die nicht sportlich

waren, war das richtig schlimm.  zelzimmer.

; ‘orm der 70er-Jahre gab
es in Schleswig-Holstein an die
80 Jugendheime, teils von Land,
teils von den Kreisen oder freien
Tragern betrieben. In den meis-
ten war die Freiziigigkeit mehr
oder weniger eingeschrankt.

® Nur iiber einen kieinen Teil
der Heime gibt es noch Akten.
Die, von denen man weiR, lagen
in Oelixdorf, Selent, Gliickstadt,

lichen. Es gibt nur schwierige
Situationen’, so Kunstreich. Da
die Wirkungen von Heimerzie-
hung insgesamt schadlich sei,
pladiert er dafiir, sie ganz abzu-
schaffen und stattdessen besser

nen oder nicht.

bilisiert. Ich hatte dank mei-
nem Vater eine innere Starke. Er
hatte mir Werte vermittelt wie
Fairplay, auch du bist wer, kei-
ner hat das Recht, sich iiber an-
dere zu stellen. Lass dich nicht
kleinmachen. Schlimm wa-
ren die Erniedrigungen. Sperrt
man mich ein, drehe ich durch.
Da 16st sich mein Gehirn auf:Ich
hab deshalb heute keine Tiiren
in meiner Wohnung. Schlimm
war auch das Essen. Grau-

sollten geahndet werden, egal,
ob die Regeln sinnvoll erschei-

Auch wenn von der Grof3ein-
richtung Abstand genommen
wurde, nachdem das Deutsche
Jugendinstitut in Miinchen eine

und Betreuer anderen Bewoh-
nern gegeniiber handgreiflich
geworden wiren, sagte der Ju-
gendamtsleiter. Aus diesen
Schilderungen leitete das Ju-
gendamt aber keine Kindes-
wohlgefahrdung ab.

Wie kamen Sie raus? J
Ich hatte Gliick und kam na
achtM raus. Irgend
kriegten die spitz, dass von un;
serem Zimmer viel ausging und
wir uns kennen. Widerlich wat
flir mich, dass meine Freun
di dort bleib

Sechs Jahre haben manche in
dieser und and

fiir ,schwer Erziehbare” geleb
und sich nie erholt.

Und Sie?

Alt Biilk, GroBenbrode, Heili

da sch 1 teil-

tedten, Niitschau und Schlesmg.
W Hamburg hat bis auf wenige
Exemplare im Staatsarchiv gar
keine Heimakten mehr, weil alle
vernichtet wurden.

Alkohol aus der Speisek

weise Schamhaare und Nigel
drin. Das mussten wir essen. Fiir
uns reicht das, fanden die. Wir
waren der letzte Dreck.

Was war das schlimmste Erleb-
nis?

Ich warei l1h h nachts

klaut. Eine hat es schlielich ver-
raten. Die hat dann spiter von
uns Médchen Schlige gekriegt.
Das tut mir heute leid. Aber da-
mals sah ich es so: Die, die dicht
halten und denen es nicht gut
geht, weil sie sich eh schon rit-
zen und so, bekommen durch
die Verraterin noch mehr Druck.
Auf welche Weise?

Die Betreuer schafften Angst-
mach-Situationen. Es gab zum
Beispiel ein abgeziuntes Stiick
Garten mit zwei kliffenden
Schiferhunden drin. Da

duschen. Das war verboten. Ich
bin ins Bad, lege meine Klamot-
ten im Vorraum ab und mache
leise die Tiir zu. Da entdeckt
mich eine von diesen Matronen.
Sie macht die Tiir auf, schiebt
drei Jungs rein und schliefit ab.
Haben die Ihnen was getan?

Ich hab mich gewehrt wie Holle,
aber ich hatte ja nur einen Wa-
schlappen in der Hand. Wire
das nur einer gewesen, hitte
man mit dem reden kénnen. Ich
kannte die ja vom Dach. Aber zu

ich rein. Die dachten, ich krieg
Angst. Hatte ich aber nicht, ich
setzte mich einfach hin. Andere
Midchen liefen panisch hin-
und her. Die wurden gebissen
von den Hunden.

Gab es auch Schlige?

Vor allem fir die Jungs. Die
wurden schlimm geschlagen.
Da hatten die Betreuer einen
Rohrstock und eine Gerte aus
Gummi, die Brennspuren hin-
terlieR. Man sah dann spiter
die Jungs mit den roten Strie-
men und sagte mitleidig: ,Ach
Kuddel, was hast du denn wie-
der gemacht?“

Midchen schlugen die nicht?
Doch. Die Betreuer kamen da-
fiir riiber. Dann ging's ins Ein-

dritt die die Vergewal-
tigung durchziehen. Sonst ste-
henssie nachher doof da. Die ha-
ben wir uns aber nachher gegrif-
fen. Zu dritt haben wir Médchen
zwei der Jungs einzeln verprii-
gelt. Das musste sein.

Dachten Sie nie daran, diese Be-
treuerin anzuzeigen?

Nie im Leben. Nie wiren wir
damals drauf gekommen, dass
man uns glaubt. Und iiberhaupt:
so viel Peinlichkeiten erzihlen?
Durften Sie Briefe schreiben?
Ja. Alle 40 Méddchen in der Reihe
saflen wir da und schrieben.
Aber niemals, was da abging. Die
Briefe wurden kontrolliert. Es
fehlte uns auch eine Sprache da-
fiir. Man schrieb vom Wetter, er-
fand einen Freibadbesuch, den

Es beg: ja die Heimreform.
Ich kam in ein Wohnprojekt. Did
Betreuer waren da richtig nett}
Aber wir Jugendlichen konn:
ten das nicht glauben. Wir ha-
ben das Haus angeguckt und|
gedacht: Und wo ist jetzt den
Keller, wo sperren sie uns ein?)
Einen Betreuer haben wir so
gar gefesselt und ihm die Klei-
der zerschnitten. Das hatte eine
im Heim als Strafmethode er-
lebt. Der Mann fing an zu wei
nen. Das war fiir uns ein Schock |
Dasist ja ein Mensch, der weint,
Wir haben sofort aufgehért. Das|
ist eine Sache, fiir die ich mich]
noch heute schime.
Wie wurden Sie Sozialarbeite-|
rin?
Nachdem das mit dem Wohn-
projekt nicht klappte, kam ich
zu meinen Eltern. Die mein-|
ten: selber schuld, dass du im|
Heim warst. Aber ich ging wie-|
der zur Schule und traf dort in-
zwischen auf'tolle Lehrer, diean
mich glaubten.
Die 68-Generation?
Ja, es gab mindestens drei tolle
Lehrer. Die haben mich richtig
b]uhen lassen. Ich bin friih in
igene kleine Wohnung ge-
zogen und habe mit 21 Abitur ge-
macht und Padagogik studiert.
Wenn Sie die heutige Jugend-
hilfe anschauen, was muss bes-
ser werden?
Geschlossene Heime darf es
nicht geben. Ich weiff, was da
an Machtmissbrauch méglich
ist. Jugendhilfe sollte auch nicht
Gewinn machen diirfen. Man




Verschlusssache Kinderheim

BEI DEN MADCHENHEIMEN DES FRIESENHOFES HAT NICHT NUR DIE HEIMAUFSICHT VERSAGT.
SCHULD WAR AUCH EINE RECHTSLAGE, DIE DER LOBBY DER HEIMBETREIBER IN DIE HANDE SPIELT

orin liegt der Skandal um die Frie-

senhof-Heime? Darin, dass ein Mad-

chenheim mit harten Camp-Struk-

turen jahrelang mit dem Wissen der
Behorden arbeiten durfte? Oder darin, dass die
zustandige Ministerin nichts davon wusste? Liegt
er darin, dass E-Mails iiber interne Vorgénge im
Ministerium geloscht wurden? Oder darin, dass
ein Jugendamt in Hamburg ein solches Heim
iiber Jahre belegt, und der Stadtstaat nun seine
Hande in Unschuld wischt, weil er ja fiir die Auf-
sicht nicht zustandig ist?

Schleswig-Holstein ist Import-Land fiir Heim-
kinder. Allein im Kreis Dithmarschen waren im
Juni 2013 von 703 Heimplatzen nur 107 mit Kin-
dern aus dem Kreis belegt. Die Meldorfer Famili-
enrichterin Christiane Origies hat vorgerechnet,
dass dies ein Wirtschaftsfaktor fiir den armen
Landkreis ist. Von geschatzten 25 Millionen Euro
fiir Heimplatze flieRen 21 Millionen aus anderen
Bundeslandern nach Dithmarschen.

Auch wenn die Wohlfahrtsverbinde vorrech-
nen, dass man mit Heimen nicht reich wiirde, sind
dies doch gewachsene Okonomien mit eigenem
Uberlebensinteresse. Und der Trend geht weiter:
In den vergangenen zehn Jahren ist die Zahl der
Heimplatze in Schleswig-Holstein von 7.084 auf
8764 gestiegen. Die Halfte aller Hamburger Heim-
kinder wird aufierhalb untergebracht, oft in klei-
nen Dorfern. Die Jugendamter sind geleitet von
derromantischen Vorstellung, dass Land und See-
luft den Kindern gut tun. Aber spatestens wenn sie
volljahrig werden und das Amt nicht mehr zahlt,
ist die Eingliederung in die Gesellschaft schwierig.

Das Problem liegt vielleicht auch darin, dass

die Heimlobby in Schleswig-Holstein so stark ist.
Eine Verordnung des Sozialministeriums in Kiel
zum Schutz der Kinder wurde durch ein Rechts-
gutachten der Heimverbande ausgebremst, das
fordert, die juristischen Spielrdume fiir autori-
tare Konzepte bis zum Anschlag auszunutzen.
Die frithere Friesenhof-Chefin hat bereits gegen
die SchlieBung ihrer Heime geklagt. Sie habe alle
Auflagen erfiillt, die Vorwiirfe seien Folge von,Ver-
leumdungen".

Die Frage, mit welchen Konzepten Heime Kin-
derbehandeln, giltin diesem Staat als, Geschifts-
geheimnis’, nicht aber als Frage von 6ffentlichem
Interesse. Und gibt es im Heim eine Kindeswohl-
gefahrdung, sieht das Gesetz im Umgang mit Tra-
gern eine Art Kuschelpadagogik vor: Die Heimauf-
sicht muss ihnen mit Auflagen die Chance einrdu-
men, sich zu bessern, bevor man sie schliefit. Das
war auch schon bei den Haasenburg-Heimen in
Brandenburg das Problem.

Der Skandal liegt wohl aber auch darin, dass
autoritdre und lingst abgeschafft geglaubte Kon-
zepte unter Begriffen wie ,robuste Jugendhilfe”
wieder salonfahig sind, wie auch das Bremer Bei-
spiel der ,Kannenberg Akademie“ zeigt. Ausge-
hend von der Debatte um Jugendgewalt zur Jahr-
tausendwende fand in den Kopfen einiger Padago-
gen ein Haltungswechsel statt, wonach Anpassung
an Regeln und Normen das oberste Ziel von Ju-
gendhilfe zu sein hat und dem Kind sein boses Ich
mit konfrontativer Harte auszutreiben sei.

Dem Versagen der Heimaufsicht wird sich in
Kiel ein Untersuchungsausschuss widmen. Aber
es sind es auch die Fehlentwicklungen in den Kép-
fen, die aufgearbeitet werden miissen. KALJA KUTTER

‘Kinder ohne Rechte
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edes Kind hat das Recht auf Schutz

und Forderung. Dies gilt umso

mehr fiir Kinder, die nicht von ih-

ren Eltern erzogen werden, son-
dern in Heimen oder Wohngruppen le-
ben-denn hier ibernehmen der Staat
und die Heimtréger die Erziehungsver-
antwortung. Durch die runden Tische
zur Heimerziehung und zum sexuel-
len Kindesmissbrauch der Bundesre-
gierung von 2009 bis 2012 wissen wir,
wie systematisch Gewalt, Entwiirdi-
gung und Missbrauch in Heimen ver-
breitet waren und dass oft alle Hin
weise und Beschwerden von Trigern
und Staat unterdriickt wurden

Trotz erheblicher Verinderungen in
der Praxis und in den Rechtsgrundla
gen—zuletzt durch das Bundeskinder
schutzgesetz zum 1. 1, 2012~ sind junge
Menschen in Heimen auch heute noch
gefahrdet, Opfer von Gewalt und Ent-
wiirdigung zu werden. Aktuell bekannt
gewordene Beispiele wie die Vorkomm-
nisse in den Heimen der Haasenburg
und des Friesenhofes sind keine Ein-
zelfalle.

Dafiir gibt es vor allem zwei Griinde:
Zum einen ist in manchen Heimen
nach wie vor eine Pidagogik aktu-
ell, fiir die Eltern sich zu Recht straf-
bar machen wiirden. Eine stufenweise
Fmschrankung von Grundrechten wird
mit entwiirdig Erzieht
thoden verbunden.

Opfer sind vor allem junge Men-
schen, die zahlreiche Beziehungsab-
briiche und Betreuungssituationen
hinter sich haben und als schwer er-
ziehbar abgestempelt werden. Fiir diese
jungen Menschen - so wird behauptet
—seien entwiirdigende Erziehungsme-
thoden und Freiheitsentzug die letzte
Moglichkeit, ihnen zu helfen.

Dies ist durch alternative Konzepte
und Forschung zwar widerlegt - halt

PADAGOGIK Die
jungsten Skandale
um die Haasenburg
und den Friesenhof
zeigen: Noch immer
gibt es Heime, die es
fiir eine gute Idee
halten, die ihnen
anvertrauten Kinder
und Jugendlichen
zu unterwerfen und
ihren Willen zu
brechen

» Schwerpunkt
SEITE 43-45

sich aber leider noch in den Kopfen

ben fast nirgendwo in Deutschland un-

und in der Praxis. Kein Wunder, dass
sie dadurch auch in Teilen der Politik
weiter als Ultima Ratio fiir unverzicht-
bar gehalten werden.

Zumanderen ist der Gewerbeschutz
von Tragern im Gesetz besser geschii

llen auflerhalb
lhrer Einrichtung, an dle sie sich mit
obwohl

- dieszuden Verabredungen der runden

Tische zur Heimerzlehung und zum se-
llen Ki issbrauch gehort.

als das Kindeswohl und die Rechte von
Kindern. Dies widerspricht eindeutig
der Kinderrechtskonvention der UN
und der Grundrechte-Charta der EU

Deshalb ist eine Stiarkung der Rechte
von Kindern und Jugendlichen nicht
nur in ihren Familien, sondern auch
ln Helmen dringend Gberfillig. Om-

(Art. 24), nach denen das Kind hl
immer vorrangig zu beriicksichtigen
ist.

Im Kinder- und Jugendhilfegesetz
findet sich ein Rechtsanspruch auf
eine Betriebserlaubnis fir die Tra-
ger und eine Kooperationsverpflich-
tung fiir die Landesjugendimter, die
50 weit geht, dass selbst die Heimauf-
sicht keine unangekiindigten Kontrol-
len durchfithren kann, Selbst der Be-
griff der Heimaufsicht taucht nicht im
Gesetz auf, sondern wird trigerfreund-
lich umschrieben.

Die deutsche Rechtsprechung be-
statigt den Vorrang der Gewerbefrei-
heit gegeniiber dem Kindeswohl selbst
bei ambulanten Erziehungshilfen in
der Familie. Die Jugend- und Landes-
jugendimter diirfen diesen Zugang
nicht durch fachliche Vorgaben ein-
schranken.

Aktuell sind Gutachten auf dem
Markt, nach denen keine Mindestraum-
groflen, Mitarbeiterqualifikation oder
Méoglichkeiten von Auflenkontakten
vorgegeben werden diirfen. Ebenso we-
nig diirfen entwiirdigende Erziehungs-
methoden wie die Einschrankung von
Brief- und Besuchskontakten, Hausar-
reste, Isolationsstrafen und Korperkon-
trollen ausgeschlossen werden.

Junge Menschen in Heimen sind da-
durch rechtloser als im Jugendstrafvoll-
zug. Diese Kinder und Jugendlichen ha-

eingerichtet, Vor-
gaben fir eine dem Kindeswohl die-
nende Heimerziehung erlassen und
entwiirdigende Erziehungsmethoden
verboten werden. Dazu mii auch

Dazu brauchen wir starke freie Triger,
die ihre Macht im Interesse der Kinder
und Jugendlichen nutzen und auf fal-
sche Privilegien verzichten. Insbeson-
dere diirfen sich Trager, die entwiirdi-
gende Erziehungsmethoden anwen-
den, nicht mehr in die Solidaritit der
anderen freien Trager und Wohlfahrts-
verbande fliichten konnen.

Fiir mich besteht kein Zweifel, dass
Kinder und Jugendliche in der Mehr-
zahl der Heime Hilfe und Unterstiit-
zung bekommen und dort eine neue
Heimat auf Zeit finden. Es besteht aber
auch kein Zweifel, dass zu viele Kinder

die Rechte der Heimaufsicht gestirkt
und erweitert werden.

Die Notwendigkeit einer gesetzli-
chen Anderung ist inzwischen auch
von Bund und Lindern anerkannt. In
einer Arbeitsgruppe wird an entspre-
chenden Vorschligen gearbeitet. Darii-
ber hinaus brauchen wir aber auch eine
solidarische Biindnispartnerschaft fiir
den Vorrang des Kindeswohls. Die Tra-
gerund Verbinde miissen den Mut ha-
ben, sich gegen schwarze Schafe und
die sie begiinstigenden Regeln abzu-
grenzen.

Gerade da, wo ermutigende Erfah-
rungen mit Kinder- und Jugendbetei-
ligung gemacht wurden, wo nachge-
wiesen wurde, das auch sehr belastete
Kinder und Jugendliche in Heimen die
Chance aufeine selbststindige Lebens-
fithrung bekommen kénnen, und zwar
ohne Entwiirdigung und Entzug der
Menschenrechte, sollte die Mitwirkung
anneuen Regeln und an einer besseren
Praxis vorbildhaft sein.

Erforderlich ist dazu die Berei

haft

in Hei sind, zu viele ohne Not weit
von ihrem Umfeld entfernt unterge-
bracht sind und gerade die besonders
belasteten Jugendlichen oft in Heimen
leben, die nach entwiirdigenden Kon-
zepten arbeiten,

Jugendidmter, dieimmer noch Heime
mit entwiirdigenden Erziehungsme-
thoden belegen und ihre Aufsichts-
funktion ohne Einbeziehung der Kin-
der- und Jugendlichen.ausiiben, selbst
wenn es zahlreiche Hinweise auf Miss-
stande gibt, sind in der Pflicht, ihre Pra-
xis sofort zu andern.

So erfilllen wir den Auftrag der
UN-Kinderrechtskonvention, Kinder
und Jugendliche zu schiitzen. Um es
mit den Worten des Dichters Khalil
Gibran zu sagen: ,Unsere Kinder sind
nicht unsere Kinder -sie sind die Sehn-
sucht des Lebens nach sich selbst.”

Wolfgang Hammer

l 67, leitete von 1982 bis 2013 die
il Klnder- und J dhilfe in der
ialbehorde. Von 2005 an

im Interesse des Kindeswohls an einer
Praxis mitzuwirken, die die Rechte der

war er Sprecher der Jugendministerkon-
ferenz fiir Kinderschutz und als solcher

Rgeblich hutzge-

Kinder auch gegeniiber Trag
mie und staatlichen Eingriffen schiitzt.

ham
setz beteiligt.
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SCHWIERIGE JUGENDLICHE Der Intensiv-
padagoge Menno Baumann lehnt die
Anpassungs-Padagogik geschlossener
Heime ab. Lieber setzt er auf die Fahigkeit
der Jugendlichen, sich zu entwickeln

INTERVIEW KALJA KUTTER

taz: Herr Baumann, Sie ha-
ben Deutschlands erste Pro-
fessur fiir Intensivpadagogik
inne. Warum arbeiten Inten-
siv-Heime mit Phasenmodel-
len?

Menno Baumann: Das ist der
verzweifelte Versuch, lerntheo-
retische Konzepte in padagogi-
sche Handlungskontexte zu in-
tegrieren. Ich halte davon nichts,
weil ich glaube, dass diese
,Wenn-dann-Padagogik“ eben
in schwierigen Fallverldufen
kaum hilft. Statt einer solchen
Form der Arbeit empfehle ich
die Arbeit mit ,echtem“ Feed-
back-dies setzt ein gewisses Zu-
trauen in den jungen Menschen
voraus, sich aus sich selbst her-
aus verandern zu konnen. Der
Mensch lernt mehr, wenn man
sagt: Ich trau dir etwas zu. Auch
wenn etwas nicht gelingt, ver-
fahre ich eher nach dem Motto

»und trotzdem", raus aus dieser

,Wenn-dann-Schleife” Denn
wenn wir ehrlich sind, ist es eine
Mischung aus Erpressung und
Bestechung.

Was lernen die Studenten bei
Ihnen?

Genau das. Das sie Phasenmo-
delle nicht anwenden.

Und was ist dann Intensivpa-
dagogik?

Sie miissen besonders in
Deeskalationsstrategien ausge-
bildet sein. Mitarbeiter miissen
in der Einzelfallarbeit beson-
ders das Nahe-Distanz-Verhalt-
nis reflektieren. Und padago-
gische Diagnostik. Intensivpa-
dagogik muss am Einzelfall
arbeiten. Es gibt Kinder, zu de-

Sie geht davon aus, dass Druck
bei diesen Kindern Angstpanik
auslost. Bedrohung 16st bei die-
sen Kindern einen Uberlebens-
kampf aus. Wenn ein traumati-
siertes Kind in Panik ist, dann
kampft es um Leben und Tod.
Viele Jungen und Médchen, die
gewaltauffallig sind, wurden als
Kinder durch Erlebnisse trau-
matisiert. Ich arbeite mit Jungs,
die aus der geschlossenen Un-
terbringung entlassen sind. Die
héren unter Zwang nicht auf zu
kampfen.

Und was tun Sie dann?

Wir sagen, wir trauen ihnen zu,
dass sie sich entwickeln. Ich
hatte einen Jungen, der war in
der geschlossenen Unterbrin-
gung abgelehnt worden und ist
danach gleich wieder zehn mal
angezeigt worden wegen Kor-
perverletzung. Ich hab dafiir ge-
sorgt, dass korperlich fitte Mit-
arbeiter vor Ort waren und ein
Security-Team verflgbar war,
damit wir reagieren koénnen,
wenn es bei ihm zu Impuls-
durchbriichen kommt. In der
offenen zutrauenden Arbeit ha-
ben wir seit einem Dreiviertel-
jahrkeinen negativen Vorfall ge-

' habt. Unter Bedingungen einer
geschlossenen Unterbringung -

ware er im Kampf geblieben.
Aber wir sagen auch: Wir miis-
sen uns schiitzen. Aber nichtim
Sinne von Unterwerfung. Hin-
terher sprechen wir normal mit-
einander und spielen Fufiball.
In der Literatur zur Konfron-
tationspidagogik liest man
von Stufen-Plinen zur Durch-
setzung von Regeln, die damit
enden, dass der Junge am Bo-
den liegt.

nen auch wir sehr streng sind,
ich muss nur wissen, warum.
Vergeben Sie auch Punkte?
Nein. Das sehe ich ahnlich kri-
tisch wie die Phasenmodelle.
Ich glaube kaum, dass das hilft.
Ich habe mal einen Grund-
schiiler erlebt, der krank war
und den ganzen Tag mit dem
Kopf auf der Tischplatte lag. Da
gab ihm die Lehrerin zum ers-
ten Mal fiinf Pluspunkte. Weil,
er hat ja an dem Tag nicht ge-
stort. Da denke ich, dass kannes
nicht sein. Punkte konnen Feed-
back sein, aber auch Strafe. Aber
im Rahmen der Intensivpadago-
gik halte ich nicht viel von Punk-
tesystemen.

Ist das Konsens in der Intensiv-
padagogik?

Nein. Es gibt viele Einrichtun-
gen, die mit solchen Modellen
arbeiten. Die anderen arbeiten
in Richtung Traumapadagogik.
Was sieht dies aus?
Traumasensible Piddagogik bie-
tet den Kinder einen sicheren
Ort, wo sie sich geschiitzt fithlen.

Das ist ein No-go. Zur Durchset-
zung von Regeln fassen wir kein
Kind an.

Aber Sie setzen die Regeln?

Ja, zwei. Ich mache nichts ka-
putt. Und ich tue niemandem
weh, auch nicht mir selber.
Und im Alltag? Gibt es eine
enge Tagesstruktur?

Nicht fur alle die gleiche. Es
gibt bei uns sogar Jugendliche,
die nicht an den gemeinsamen
Mahlzeiten teilnehmen. Weil sie
die soziale Gruppe nicht aushal-
ten. Die brauchen eine individu-
elle Betreuung. Andere Jugend-
liche brauchen engere Rahmun-

m 38, ist Professor fiir Inten-
sivpadagogik an der Flied-
ner-Fachhochschule
Disseldorf und:
arbeitet als Be-
reichsleiter beim
( Jugendhilfetrager
Leinerstift.

~JTraumasensible Padagogik
bietet den Kinder einen Ort,
wo sie sich geschiitzt fiihlen.
Sie geht davon aus,

dass Druck bei diesen
Kindern Angstpanik auslost”




